
【２０２０年　東梅自然学習林 植物・昆虫】　年間観察記録まとめ　　

記録：ねむろトコロジストの会

例・・７月３→７月第３週目の土曜日(時間は毎回10～12時)の観察記録

月 ３月～６月 7月 9月 10月

週
ｺﾛﾅｳｲﾙｽ予防

活動休止
3 1 5 2 4 1 4 観察回数

アカミノルイヨウショウマ 〇 1

イラクサ 〇 1

ウツボグサ 〇 〇 2

エ エゾアザミ 〇 1

エゾオオヤマハコベ 〇 1

エゾトリカブト 〇 〇 2

エゾニワトコ 〇 1

エゾノコギリソウ 〇 1

エゾフウロ 〇 〇 〇 〇 4

オオウバユリ 〇 1

キツリフネ 〇 1

クサフジ 〇 〇 〇 3

クルマユリ 〇 1

コウゾリナ 〇 1

コウライテンナンショウ 〇 〇 〇 〇 〇 5

コクワ 〇 1

サラシナショウマ 〇 1

シウリザクラ(樹木) 〇 1

タ ダイコンソウ 〇 1

タツナミソウ 〇 1

ツルアジサイ 〇 〇 2

ツリフネソウ 〇 1

ナ ナガボノシロワレモコウ 〇 1

ナナカマド 〇 1

ナミキソウ 〇 1

ニリンソウ 〇 1

ネムロブシダマ(樹木) 〇 〇 〇 3

ハ バイケイソウ 〇 1

ハシドイ 〇 1

ハハコグサ 〇 1

ハンゴンソウ 〇 〇 〇 3

ヒメジョン 〇 〇 2

１１月８月



月 ３月～６月 7月 9月 10月

週
ｺﾛﾅｳｲﾙｽ予防

活動休止
3 1 5 2 4 1 4 観察回数

１１月８月

ミ ミズバショウ 〇 1

ミゾソバ 〇 〇 2

ミゾホオズキ 〇 1

ミミコウモリ 〇 〇 2

ミヤママタタビ(樹木) 〇 1

ヤマグワ(樹木) 〇 1

ヤマハハコ 〇 1

ヤマブドウ 〇 〇 2

ヨブスマソウ 〇 1

昆虫 アカトンボ 〇 1

イトトンボ 〇 〇 2

エゾアカガエル 〇 〇 2

エゾスジグロチョウ 〇 1

サカハチチョウ 〇 1

ミドリヒョウモン 〇 1



【２０１９年　東梅自然学習林　植物・昆虫】　年間観察記録まとめ　　記録：ねむろトコロジストの会

　　　　　　　例・・３月４→３月第４週目の土曜日(時間は毎回10～12時)の観察記録　　　　※2ページあり

月 3月 ９月 10月

週 4 1 4 1 3 4 1 4 1 3 3 5 観察回数

植物 アカミノルイヨウショウマ 〇 1

イラクサ 〇 1

ウツボグサ 〇 1

エ エゾエンゴサク 〇 1

エゾオオサクラソウ 〇 1

エゾオオヤマハコベ 〇 〇 〇 3

エゾクサイチゴ 〇 1

エゾトリカブト 〇 〇 2

エゾニワトコ 〇 1

エゾネコノメソウ 〇 〇 2

エゾノサワアザミ 〇 1

エゾフウロ 〇 〇 〇 〇 4

エンコウソウ 〇 〇 〇 3

オ オオウバユリ 〇 1

オオバナノエンレイソウ 〇 〇 2

オドリコソウ 〇 〇 〇 3

キ キバナノアマナ 〇 〇 2

ギョウジャニンニク 〇 〇 2

ク クサフジ 〇 〇 2

クルマバソウ 〇 1

コ コウライテンナンショウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

コクワ 〇 〇 〇 3

コンロンソウ 〇 〇 〇 3

サ ザゼンソウ 〇 〇 2

サラシナショウマ 〇 〇 2

シ シオガマアワダチソウ 〇 1

シオガマギク 〇 1

シコタンキンポウゲ 〇 〇 〇 〇 4

シコタンタンポポ 〇 1

タ タチツボスミレ 〇 1

タツナミソウ 〇 1

チシマアザミ 〇 1

ツ ツタウルシ 〇 1

ツボスミレ 〇 1

ツルアジサイ 〇 〇 〇 3

11月４月 ６月 ７月



月 3月 ９月 10月

週 4 1 4 1 3 4 1 4 1 3 3 5 観察回数

11月４月 ６月 ７月

ナ ナガボノシロワレモコウ 〇 1

ナミキソウ 〇 1

ニガウリ 〇 1

ネムロブシダマ 〇 〇 2

ハ バイケイソウ 〇 〇 〇 〇 〇 5

植物 ハンゴンソウ 〇 1

ヒ ヒオウギアヤメ 〇 〇 〇 3

ヒメジョン 〇 〇 2

フ フキノトウ 〇 〇 〇 3

フクジュソウ 〇 〇 〇 3

フランスギク 〇 1

ホザキシモツケ 〇 1

ミ ミズバショウ 〇 〇 〇 3

ミゾホオズキ 〇 1

ミミコウモリ 〇 〇 〇 3

ヤ ヤマハハコ 〇 1

ヤマブキショウマ 〇 1

ヤマブドウ 〇 〇 2

ヨブスマソウ 〇 〇 〇 3

昆虫 エゾアカガエル 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 7

エゾサンショウウオ 〇 1

エゾスジグロチョウ 〇 〇 2

キアゲハ 〇 1

クジャクチョウ 〇 〇 2

セイヨウオオハナマルバチ 〇 1

ニホンアマガエル 〇 1

ヒメギス 〇 1

ルリイトトンボ 〇 1



【２０１８年　自然学習林　植物・昆虫】　年間観察記録　　記録：ねむろﾄｺﾛｼﾞｽﾄの会
　　　例・・１月３→１月第３週目の土曜日(時間は毎回10～12時)の観察記録　　　※2ページあり

月 1月 7月 9月 11月

週 3 2 4 1 3 2 4 2 3 4 4 4 3 観察回数

植物 ウツボグサ 〇 1

エ エゾエンゴサク 〇 〇 〇 3

エゾオオサクラソウ 〇 〇 2

エゾクサイチゴ 〇 〇 〇 3

エゾスグリ 〇 〇 2

エゾツルキンバイ 〇 1

エゾトリカブト 〇 1

エゾネコノメソウ 〇 〇 〇 3

エゾノコリンゴ 〇 〇 2

エゾフウロ 〇 1

エンコウソウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

オ オオバナノエンレイソウ 〇 〇 〇 〇 4

オドリコソウ 〇 〇 〇 3

キバナノアマナ 〇 〇 2

ギョウジャニンニク 〇 〇 〇 3

ク クサフジ 〇 1

クルマバソウ 〇 〇 〇 3

クワ 〇 1

コ コウライテンナンショウ 〇 〇 〇 〇 〇 5

コクワ 〇 〇 2

コケイラン 〇 〇 2

コゴミ 〇 1

コンロンソウ 〇 〇 〇 3

ザゼンソウ 〇 〇 〇 3

シ シウリザクラ 〇 〇 〇 3

シコタンタンポポ 〇 〇 〇 3

タチツボスミレ 〇 〇 〇 3

ツ ツクバネソウ 〇 1

ツタウルシ 〇 〇 2

ツルアジサイ 〇 〇 2

ナガボノシロワレモコウ 〇 1

ネムロブシダマ 〇 1

3月 ４月 5月 6月



月 1月 7月 9月 11月

週 3 2 4 1 3 2 4 2 3 4 4 4 3 観察回数

3月 ４月 5月 6月

ハ バイケイソウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

ヒ ヒオウギアヤメ 〇 〇 2

ヒメイチゲ 〇 1

フキノトウ 〇 1

フクジュソウ 〇 〇 〇 3

マイヅルソウ 〇 〇 2

ミ ミズバショウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 8

ミゾホオズキ 〇 1

ミミコウモリ 〇 〇 〇 〇 4

ミヤマスミレ 〇 1

ヤマブドウ 〇 1

ヨブスマソウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

ルイヨウショウマ 〇 1

ルイヨウボタン 〇 1

昆虫 アオイトトンボ 〇 1

エゾアカガエル 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

エゾハルゼミ 〇 1

キ キベリタテハ 〇 1

キリギリス 〇 1

クジャクチョウ 〇 〇 2

クロスジモンシロチョウ 〇 〇 2

ス スジグロシロチョウ 〇 〇 2

セイヨウオオハナマルバチ 〇 〇 2

センチコガネ(ｺｶﾞﾈﾑｼ) 〇 〇 2

【2018年　自然学習林　植物・昆虫】　年間観察記録　　記録：ねむろﾄｺﾛｼﾞｽﾄの会
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　２ページ目



【２０１７年　自然学習林　植物・昆虫】　年間観察記録　　記録：ねむろﾄｺﾛｼﾞｽﾄの会
　例・・３月４→３月第４週目の土曜日(時間は毎回10～12時)の観察記録　　　※2ページあり

月 3月 8月 9月 11月

週 4 2 3 4 5 1 2 1 3 3 4 2 観察回数

植物 アカミノルイヨウショウマ 〇 〇 2

ウツボグサ 〇 1

エ エゾエンゴサク 〇 〇 〇 〇 〇 5

エゾオオサクラソウ 〇 〇 〇 〇 4

エゾクサイチゴ 〇 〇 2

エゾスグリ 〇 1

エゾトリカブト 〇 〇 〇 3

エゾニワトコ 〇 1

エゾネコノメソウ 〇 〇 〇 〇 〇 5

エゾノコリンゴ 〇 1

エゾノサワアザミ 〇 1

エゾフウロ 〇 1

エンコウソウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

オ オオアマドコロ 〇 1

オオウバユリ 〇 1

オオバナノエンレイソウ 〇 〇 〇 〇 4

オオバタチツボスミレ 〇 1

オオヤマザキソウ 〇 1

オドリコソウ 〇 〇 2

キ キツリフネ 〇 1

キバナノアマナ 〇 〇 〇 〇 4

ギョウジャニンニク 〇 〇 〇 3

クロユリ 〇 1

コ コウライテンナンショウ 〇 〇 〇 3

コクワ 〇 1

コゴミ 〇 1

コンロンソウ 〇 〇 2

サ ザゼンソウ 〇 〇 〇 〇 4

サラシナショウマ 〇 1

シコタンキンポウゲ 〇 〇 2

タチツボスミレ 〇 〇 2

ツ ツルアジサイ 〇 1

ツリフネソウ 〇 1

ナガボノシロワレモコウ 〇 1

ニリンソウ 〇 1

ネムロブシダマ 〇 1

4月 ５月 ６月



月 3月 8月 9月 11月

週 4 2 3 4 5 1 2 1 3 3 4 2 観察回数

4月 ５月 ６月

ハ バイケイソウ 〇 〇 〇 3

ハンゴンソウ 〇 〇 2

ヒ ヒオウギアヤメ 0

ヒメイチゲ 〇 〇 2

ヒメジョン 〇 1

ヒヨドリバナ 〇 1

フキノトウ 〇 〇 2

フクジュソウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 7

マイヅルソウ 〇 〇 2

ミ ミズバショウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 9

ミゾソバ 〇 1

ミゾホオズキ 〇 1

ミミコウモリ 〇 〇 〇 〇 4

ミヤマスミレ 〇 〇 〇 3

ミヤマタニタデ 〇 1

ミヤマニガウリ 〇 1

ヤマハハコ 〇 1

ヨブスマソウ 〇 〇 〇 〇 4

昆虫 エゾアカガエル 〇 〇 〇 〇 4

エゾサンショウウオ 〇 〇 2

クロスジモンシロチョウ 〇 1

【２０１７年　自然学習林　植物・昆虫】年間観察記録　　記録：ねむろﾄｺﾛｼﾞｽﾄの会　　2ページ目



【２０１６年　自然学習林 植物・昆虫】　年間観察記録　　記録：ねむろトコロジストの会
　　　例・・３月３→３月第３週目の土曜日(時間は毎回10～12時)の観察記録　　　※2ページあり

月 7月

週 3 4 1 3 4 1 2 3 1 3 4 4 1 2 1 3 5 観察回数

植物 ウツボグサ 〇 1

エ エゾエンゴサク 〇 〇 〇 〇 〇 5

エゾオオサクラソウ 〇 〇 〇 〇 4

エゾオオヤマハコベ 〇 1

エゾクサイチゴ 〇 〇 〇 3

エゾトリカブト 〇 〇 2

エゾネコノメソウ 〇 〇 〇 3

エゾノコリンゴ 〇 1

エゾノサワアザミ 〇 1

エゾノシモツケソウ 〇 1

エゾノタチツボスミレ 〇 1

エゾノリュウキンカ 〇 1

エゾフウロ 〇 1

エンコウソウ 〇 〇 〇 〇 4

オ オオダイコンソウ 〇 1

オオタチツボスミレ 〇 1

オオバナノエンレイソウ 〇 〇 〇 3

オオハナウド 〇 1

オドリコソウ 〇 〇 〇 3

キ キバナノアマナ 〇 〇 2

ギョウジャニンニク 〇 〇 〇 3

ク クサフジ 〇 1

クルマバソウ 〇 〇 2

クワ 〇 1

コ コウライテンナンショウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

コクワ 〇 1

コンロンソウ 〇 〇 2

ザゼンソウ 〇 〇 〇 〇 〇 5

シ シオガマギク 〇 1

シコタンキンポウゲ 〇 〇 〇 3

シコタンタンポポ 〇 1

タ タチツボスミレ 〇 1

タツナミソウ 〇 1

ツボスミレ 〇 1

ツルアジサイ 〇 1

ニリンソウ 〇 1

ハ バイケイソウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

ハルザキヤマガラシ 〇 1

１０月8月3月 ４月 ５月 ６月



月 7月

週 3 4 1 3 4 1 2 3 1 3 4 4 1 2 1 3 5 観察回数

１０月8月3月 ４月 ５月 ６月

ヒ ヒオウギアヤメ 〇 1

ヒメイチゲ 〇 〇 〇 〇 4

フクジュソウ 〇 〇 〇 〇 〇 5

フデリンドウ 〇 1

フランスギク 〇 1

ホザキシモツケ 〇 1

マ マイヅルソウ 〇 〇 2

ミズバショウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 5

ミゾホオズキ 〇 1

ミミコウモリ 〇 〇 〇 3

ミヤマスミレ 〇 〇 〇 〇 4

ミヤマセンキュウ 〇 1

ヤマブドウ 〇 1

ヨブスマソウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

昆虫 イトトンボ 〇 〇 2

エゾアカガエル 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

エゾサンショウウオ 〇 〇 〇 3

コエゾゼミ 〇 〇 2

ニホンアマガエル 〇 1

【２０１６年　自然学習林 植物・昆虫】　年間観察記録　　記録：ねむろトコロジストの会　　2ページ目



【２０１５年　自然学習林　植物・昆虫】　年間観察記録　　記録：ねむろトコロジストの会
　　　　　　　　例・・３月３→３月第３週目の土曜日(時間は毎回10～12時)の観察記録

月 6月 8月 10月

週 3 4 1 2 3 4 1 3 4 5 3 5 2 観察回数

植物 エゾエンゴサク 〇 〇 〇 3

エゾオオサクラソウ 〇 〇 2

エゾクサイチゴ 〇 〇 2

エゾトリカブト 〇 1

エゾネコノメソウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6

エゾフウロ 〇 1

エンコウソウ 〇 〇 2

オ オオアマドコロ 〇 1

オオタチツボスミレ 〇 〇 2

オオバナノエンレイソウ 〇 〇 2

オドリコソウ 〇 〇 2

オニグルミ 〇 1

キ キバナノアマナ 〇 1

ギョウジャニンニク 〇 〇 〇 3

クサフジ 〇 1

コウライテンナンショウ 〇 〇 〇 3

コゴミ 〇 〇 2

ザゼンソウ 〇 〇 〇 〇 4

シ シコタンキンポウゲ 〇 1

シコタンタンポポ 〇 1

ゼンマイ 〇 1

ツボスミレ 〇 〇 2

ニリンソウ 〇 1

ネムロブシダマ 〇 1

ノコギリソウ 〇 1

バイケイソウ 〇 〇 2

フキノトウ 〇 1

フクジュソウ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 7

マイヅルソウ 〇 1

ミ ミズバショウ 〇 〇 〇 〇 4

ミミコウモリ 〇 1

ミヤマスミレ 〇 〇 〇 3

ヤマブドウ 〇 1

レンプクソウ 〇 1

昆虫 アカトンボ 〇 1

エゾアカガエル 〇 〇 〇 〇 4

クジャクチョウ 〇 1

クロスジモンシロチョウ 〇 1

スジグロシロチョウ 〇 〇 2

ヒメギス 〇 1

3月 ４月 ５月



【２０１４年　自然学習林　植物・昆虫】年間観察記録　　記録：ねむろﾄｺﾛｼﾞｽﾄの会

月 ６月 9月 10月 11月

週 1 2 3 1 2 3 1 3 3 4 観察回数

植物 イラクサ 〇 1

エ エゾエンゴサク 〇 〇 2

エゾオオサクラソウ 〇 〇 〇 3

エゾトリカブト 〇 1

エゾネコノメソウ 〇 〇 〇 3

エンコウソウ 〇 1

オ オオバナノエンレイソウ 〇 1

オドリコソウ 〇 1

キ キバナノアマナ 〇 1

ギョウジャニンニク 〇 1

コウライテンナンショウ 〇 〇 2

サ ザゼンソウ 〇 〇 2

シコタンキンポウゲ 〇 1

セイタカアワモリソウ 〇 1

ナナカマド 〇 1

ヒ ヒオウギアヤメ 0

ヒメイチゲ 〇 〇 2

フキノトウ 〇 1

フクジュソウ 〇 〇 〇 〇 〇 5

マイヅルソウ 〇 〇 〇 3

ミ ミズバショウ 〇 〇 〇 3

ミヤマスミレ 〇 1

ヤマブドウ 〇 1

ヨブスマソウ 〇 〇 2

昆虫 クジャクチョウ 〇 1

サカハチチョウ 〇 1

スジグロシロチョウ 〇 1

ヒメアカタテハ 〇 1

ミドリショウモン 〇 1

モンキチョウ 〇 1

４月 ５月

　　　例・・４月１→４月第１週目の土曜日(時間は毎回10～12時)の観察記録



【２０１３年　自然学習林 植物・昆虫】　年間観察記録　　記録：ねむろトコロジストの会
　例・・3月5→３月第５週目の土曜日(時間は毎回10～12時)の観察記録　

月 3月 4月 9月 11月

週 5 3 1 2 4 4 5 2 3 1 3 4 4 2 2 観察回数

植物 エゾエンゴサク 〇 〇 〇 3

エゾオオサクラソウ 〇 1

エゾトリカブト 〇 〇 2

エゾニワトコ 〇 1

エゾネコノメソウ 〇 〇 〇 〇 4

エゾフウロ 〇 1

オ オオバナノエンレイソウ 〇 1

オオハナウド 〇 1

オドリコソウ 〇 1

オニグルミ 〇 1

キ キバナノアマナ 〇 〇 〇 3

ギョウジャニンニク 〇 〇 2

クルマバソウ 〇 1

コ コウライテンナンショウ 〇 〇 〇 〇 4

コゴミ 〇 1

コンロンソウ 〇 1

ザゼンソウ 〇 〇 2

シコタンキンポウゲ 〇 〇 2

チシマアザミ 〇 1

ツルアジサイ 〇 1

ネムロブシダマ 〇 1

バイケイソウ 〇 1

ヒ ヒオウギアヤメ 〇 〇 2

ヒメイチゲ 〇 〇 2

ヒメジョン 〇 1

フクジュソウ 〇 〇 〇 3

ミ ミズバショウ 〇 1

ミゾホオズキ 〇 1

ミヤマスミレ 〇 〇 2

ヤ ヤマブキショウマ 〇 1

ヤマブドウ 〇 1

ヨブスマソウ 〇 〇 2

昆虫 オバボタル 〇 1

イトトンボ 〇 1

エゾアカガエル 〇 1

クジャクチョウ 〇 1

コエゾゼミ 〇 1

ニホンアマガエル 〇 1

ヒメギス 〇 1

８月 10月５月 6月 7月



【２０１２年　自然学習林　植物・昆虫】　年間観察記録　　記録：ねむろトコロジストの会
　　例・・4月１→４月第１土曜日(時間は毎回10～12時)の観察記録　

月 9月

週 1 2 1 3 2 3 4 2 3 1 2 3 4 2 観察回数

植物 アオイスミレ 〇 1
イヌゴマ 〇 1
イラクサ 〇 〇 〇 3
ウツボグサ 〇 〇 2

エ エゾエンゴサク 〇 1
エゾオオサクラソウ 〇 〇 2
エゾクサイチゴ 〇 〇 2
エゾトリカブト 〇 〇 〇 〇 4
エゾニワトコ 〇 1
エゾネコノメソウ 〇 1
エゾノコリンゴ 〇 1
エゾノシシウド 〇 〇 2
エゾノシモツケソウ 〇 〇 2
エゾノタチツボスミレ 〇 1
エゾフウロ 〇 〇 〇 〇 〇 5

オ オオウバユリ 〇 1
オオダイコンソウ 〇 〇 〇 〇 〇 5
オオハナウド 〇 〇 〇 3
オドリコソウ 〇 〇 2
オニグルミ 〇 1

キ キツリフネ 〇 〇 2
キンミズヒキ 〇 1
クサフジ 〇 〇 〇 〇 4

コ コウゾリナ 〇 1
コウライテンナンショウ 〇 〇 〇 〇 〇 5
コゴミ 〇 1
コンロンソウ 〇 1
ザゼンソウ 〇 1

シ シオガマギク 〇 〇 〇 〇 4
シコタンタンポポ 〇 1
タチツボスミレ 〇 1

ツ ツルアジサイ 〇 〇 〇 〇 〇 5
ツリフネソウ 〇 1
ネムロブシダマ 〇 1
ノコギリソウ 〇 1

ハ ハマエンドウ 〇 〇 〇 3
ハルジオン 〇 1

ヒ ヒオウギアヤメ 〇 1
ヒメイチゲ 〇 1
フキノトウ 〇 〇 2
フクジュソウ 〇 〇 〇 3
ブタクサ 〇 1
ホソバキソチドリ 〇 1

マ マイヅルソウ 〇 〇 2
マタタビ 〇 1

ミ ミズバショウ 〇 〇 〇 3
ミツガシワ 〇 1
ミツバ 〇 〇 2
ミミコウモリ 〇 〇 〇 〇 4
ミヤマスミレ 〇 1
ミヤマニガウリ 〇 1
ヨブスマソウ 〇 〇 〇 〇 〇 5

昆虫 アオイトトンボ 〇 1
イトトンボ 〇 〇 〇 3
エゾアカガエル 〇 〇 〇 3
コエゾゼミ 〇 1
コモリグモ 〇 1
スジグロシロチョウ 〇 1
ニホンアマガエル 〇 1
ルリイトトンボ 〇 1

８月４月 ５月 6月 7月


